
 

 

Abschlussbericht Senet Diving Cup (Eindhoven, Niederlande)  

02.02.2017 – 05.02.2017 
 
Ein weiteres Mal war das gigantische «Pieter van de Hoogenband» Hallenbad in 

Eindhoven, Niederlanden, Schauplatz des Senet Diving Cups. Mit über 200 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus ganz Europa gehört dieser Wettkampf zu 
den grössten des Kontinents. 

 
Das gesamte Schweizer Team gab eine exzellente Visitenkarte ab und entschied 

am Ende die Teamwertung, respektive die Länderwertung, für sich. Mit dabei 
waren die Teams aus Aarau, Bern, Fribourg, Lausanne, Genf und Zürich. 
 

Vom Verein Zürcher Wasserspringer standen ganze zehn Athletinnen und 
Athleten am Start! Für einige war es der erste Einsatz an einem internationalen 

Wettkampf.  
 
 

Lara Schilling 
 

Sie ist eine der erfahrensten Athletin des Teams! National sowie international hat 
sie bereits unzählige Wettkämpfe bestritten. Leider hatte sie in der vergangenen 
Zeit mit diversen Verletzungen zu kämpfen. Somit stellte dieser Wettkampf für 

Sie eine physische Herausforderung dar. Auch nach einem nicht so gelungenem 
1m Wettkampf liess sie sich nicht aus der Ruhe bringen und zeigte eine sehr gute 

Leistung vom 3m! 
 
Open women 1m    Rang 11. 184.25 Punkte 

 
Open women 3m    Rang 4. 215.10 Punkte  

 
Open women 3m synchro 
(mit Larissa Jossi)    Rang 5. 203.52 Punkte 

 
 

Larissa Jossi 
 

Im vergangenem Jahr hatte Larissa einige neue und schwierige Sprünge erlernt. 
Für sie war Eindhoven die erste Gelegenheit diese international zu präsentieren. 
 

Girls A 1m     Rang 15. 239.05 Punkte 
 

Girls A 3m     Rang 14. 294.95 Punkte 
 
Open women 3m synchro 

(mit Lara Schilling)    Rang 5. 203.52 Punkte 
 

 
  



 

 

Tanisha Zimmerli 

 
Für Tanisha war dies die Premiere auf internationaler Bühne. Eine schwierige 

Aufgabe, welche sie aber sehr gut meisterte! In Zukunft können wir sehr viel von 
ihr erwarten. 
 

Girls C 1m     Rang 18. 150.75 Punkte 
 

Girls C 3m     Rang 15. 162.95 Punkte 
 
 

Fabian Stepinski 
 

Wie auch Lara, ist er einer der erfahrenen Athleten im Team. Fabian näherte sich 
den Qualifikationspunktzahlen für die Europameisterschaften an. Nach einer 
guten Leistung vom 3m, folgten etwas enttäuschende 1m und 3m Synchron-

Resultate, was die Punktzahlen betreffen.  
 

Open men 1m    Rang 11. 269.00 Punkte 
 

Open men 3m    Rang 6. 306.00 Punkte 
 
Open men 3m synchro 

(mit Jan Wermelinger)   Rang 2. 315.63 Punkte 
 

 
Jan Wermelinger 
 

Jan bewies ein weiteres Mal seine mentale Stärke! Zum Saisonauftakt zeigte er 
viele neue Sprünge von der 10m Plattform. Auch wenn nicht alles nach Wunsch 

verlief, darf er auf seine Leistung stolz sein. Bravo Jan! Er stand bei vier 
Wettkämpfen im Einsatz, was eine hohe Belastung darstellt. Mit seiner Routine 
meisterte er dies mit ohne Probleme. 

 
Open men 1m    Rang 7. 291.05 Punkte 

 
Open men 3m    Rang 8. 332.90 Punkte 
 

Open men 3m synchro 
(mit Fabian Stepinski)   Rang 2. 315.63 Punkte 

 
Open men platform   Rang 4. 278.85 Punkte 
 

 
  



 

 

Derin Gez 

 
Unser Quereinsteiger aus dem Kunsturnen ist definitiv auf der Plattform, seiner 

Lieblingsdisziplin, zuhause. Derin zeigte, dass er sehr viel Potenzial hat. Die 
Medaillen an solchen Wettkämpfe werden für Derin in naher Zukunft sicherlich 
greifbar. 

 
Boys A 1m     Rang 17. 292.40 Punkte 

 
Boys A platform    Rang 7. 375.35 Punkte 
 

 
Aron Brun 

 
Eine solide Leistung zeigte Aron beim 3m Wettkampf. Er patzte leicht, was ihn in 
der Rangierung etwas nach hinten warf. Umso toller war sein hervorragender 4. 

Rang vom 1m! Sein Hauptziel ist, sich dieses Jahr für die Junioren 
Europameisterschaften zu qualifizieren. Eine Aufgabe die für Aron bestreitbar ist.  

 
Boys B 1m     Rang 4. 316.30 Punkte 

 
Boys B 3m     Rang 12. 337.85 Punkte 
 

 
Tobias Guttmann 

 
Auch Tobias Ziel ist eine Teilnahme an den Junioren Europameisterschaften 
dieses Jahr. Um dies zu erreichen ist eine Leistungssteigerung nötig. Tobias ist 

aber definitiv auf gutem Weg. Seine Resultate lassen sich sehen. 
 

Boys B 1m     Rang 12. 269.30 Punkte 
 
Boys B 3m     Rang 14. 321.25 Punkte 

 
 

Michael Kummer 
 
Michi war unser Geburtstagskind: am 04.02.17 wurde er dreizehn Jahre alt. 

Nochmals alles Gute nachträglich! Eine super Voraussetzung für seinen ersten 
Auftritt an einem internationalen Wettkampf. Er hat in Eindhoven gezeigt das er 

reif ist, für den Wettkampfsport ausserhalb der Landesgrenzen. 
 
Boys C 1m     Rang 12. 212.20 Punkte 

 
Boys C 3m     Rang 13. 208.50 Punkte 

 
 
  



 

 

Damien O’dell 

 
Auch für Damien war es der erste internationale Wettkampf. Seine Leistung vom 

1m war sehr stark. Er verpasste nur knapp eine Top-10-Rangierung. Damien 
arbeitete sehr motiviert und konzentriert, eine Eigenschaft, die in diesem Alter 
nicht als selbstverständlich angesehen werden darf. Gratuliere Damien! 

 
Boys C 1m     Rang 11. 215.95 Punkte 

 
Boys C 3m     Rang 15. 194.15 Punkte 
 

 
Matthias Appenzeller (Coach) 

 
Einer der erfolgreichsten Athleten, die der Verein Zürcher Wasserspringer je 
hatte. Erstmals begleitete der ehemalige Brett- und Turmspringer ein Team an 

einen internationalen Wettkampf. Alte Erinnerungen wurden wach, da auch er im 
Jahr 2013 noch selbst in Eindhoven sprang. Als Coach war er definitiv eine 

Bereicherung für das gesamte Team! 
 

 
Saeid Taghbostani (Power Team Coach) 
 

Dies war der erste Wettkampf als Coach für den Verein Zürcher Wasserspringer. 
Er sprach ein grosses Lob an an das ganze Team aus Zürich aus. Jedoch wies er 

auch darauf hin, dass sich die Leistungen aller Athletinnen und Athleten in 
Zukunft noch verbessern müssen! Motiviert und voller Tatendrang, freut er sich 
auf die Zusammenarbeit mit den Sportlerinnen und Sportlern. 

 
Fabian Stepinski, Zürich, 08.02.2017 


