Ziirich, 22.11.2020 Verein
Zurcher
nger ®
o

e

Schutzkonzept Trainingsbetrieb VZW

Verantwortlich: Regina O'Dell, Prasident und Sportchef a.i. VZW
Kontakt: sportchef@vzw.ch

1. Nur symptomfrei ins Training

Bei jeglichen Anzeichen von Erkaltungs- oder Atemwegsinfektionen oder Fieber, Geschmacksverlust
muss man daheim bleiben und den Trainer informieren. Wenn ein Trainer erkrankt wird sie oder er
jeweils die Gruppen entsprechend informieren, falls kein Ersatz gefunden werden kann.

2. Gruppen
Aufgrund der spezifischeren Bestimmungen vom Sportamt Ziirich fiir die Hallenb&ader beschrankt sich
die Gruppengroésse aller Trainings auf 8 Teilnehmer, Trainer exklusive.

Ausnahmen zur Gruppengrosse gilt flr Leistungssportler im Nationalkader.

3. Hygiene

Alle Teilnehmer halten sich weiterhin an die geltenden Hygienemassnahmen wie haufiges
Handewaschen. Bei Trainingsbeginn kénnen die Trainer auf bereitgestelltes Desinfektionsmittel fiir
die Hande zuriickgreifen, vor allem bei jlingeren Kindern. Die Oberflachen von Sportgeraten wie
Matten werden nach jeder Trainingsgruppe von den Trainern desinfiziert.

Ab 12 Jahren gilt die Maskenpflicht ausser beim Wassertraining, unabhangig vom Abstand. Die
Gruppen miissen untereinander grossraumig Abstand haben und auch untereinander gilt zwischen
Teilnehmern und Trainer 1.5m Abstand wahrend des ganzen Trainings.

4. Prasenzlisten
Der VZW fiihrt fiir jeden Kurs und Training Prasenzlisten. Diese stehen in einem positiven Fall fir das
Contact Tracing team zur Verfligung.

5. Hallenbad
Es gelten des weiteren die Schutzbestimmungen des Hallenbad Oerlikons und der Stadt Zirich.

Was passiert bei einem positiven Corona Testergebnis?
- Egal ob Trainer oder Teilnehmer: umgehend Trainer bzw. Sportchef informieren.
- Den Anweisungen des Contact Tracing Teams vom Kanton Zdirich folgen.
- Generell sollten bei den eingehaltenen Schutzmassnahmen (siehe Punkt 3 Hygiene) keine
weiteren Teilnehmer in Quaranténe, ausser es ist von den staatlichen Behorden angeordnet.
- Den Trainern wird bei angeordneter Quarantane weiterhin der volle Lohn vom VZW
ausbezahlt.
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